
川⼝脳神経外科リハビリクリニック
通所リハビリテーションのご案内

理学療法⼠が2名常勤し、専⾨的なリハビリを実施しています
1⼈1⼈に合わせたリハビリテーションプログラムを設け、

⾝体機能・活動・参加の全てを⽀援いたします
内容例︓集団体操、転倒予防練習

歩⾏練習、マシントレーニング、個別機能練習 など

担当︓加藤（かとう）・壹岐（いき）
TEL:072-835-1010
FAX:072-835-1515
〒573-0086 ⼤阪府枚⽅市⾹⾥園町9-25-202

介護保険にて要⽀援・要介護の認定を受けている⽅
脳神経・神経変性・整形外科疾患など幅広い疾患に対応可能です

枚⽅市・寝屋川市在住の⽅
※送迎も⾏っております。詳しくは直接ご相談ください。

⽉〜⾦曜⽇ 1回60分
①13:00~14:00 もしくは ②14:00~15:00

定員︓4~6名 ※送迎サービスは4名までとなっております

サービス内容

対象となる⽅

提供時間・定員

募集地域

問い合わせ先

令和4年2⽉

（ご利⽤者様例）
・脳卒中後の歩⾏障害、上肢機能障害にお困りの⽅
・慢性的な腰痛、膝痛などにお困りの⽅
・パーキンソン病による⾝体機能の低下にお困りの⽅

ご相談お待ちしております︕



当院通所リハビリテーションの特徴
リハビリテーションの理念（⾃⽴⽀援）に基づく関わり

利⽤⽬的と⽬標の明確化

科学的根拠・知⾒に基づく評価・介⼊・検証

p 慰安効果のみを⽬的とした“マッサージ”は原則⾏いません
p ⾃⾝のリハビリを⾃⼰管理できるようになることを⽀援します

※⾃⼰管理が難しい⽅には家族や周囲の⽀援者が
適切にサポートできるようになることを⽬指します

リハビリテーションマネジメントの実践

p 利⽤⽬的を⾯談時に明確化したうえでサービスを開始します
p 個々の状態に応じた⽬標を設定します
p ⽬標を達成しリハビリの⾃⼰管理が⾏えるようになれば

リハビリの卒業や他のサービスへの移⾏をご提案します

p 数値化・可視化できる評価を積極的に⽤います
p 効果が得られない場合は介⼊内容・⽬標の⾒直しを⾏います

p リハビリテーションの視点からケアプラン作成に助⾔を⾏います
p 事業者間連携・職種間連携を積極的に⾏います

【⾝体活動量の可視化】 【筋⼒の定量的評価】

⽇常⽣活の活動量評価を⾏い、根拠に基づいた⽣活・運動指導を⾏います


